
¡Únete a nuestras escuelas y clubs!

¡Únete a nuestras escuelas y clubs!

Programación
Octubre - Diciembre 2021



ESTUDIANTES
CONOCE NUESTRAS ACTIVIDADES

1  Trimestre GRATIS!er

DIRIGIDO A



Conecta con otros estudiantes, comparte inquietudes y 
haz que tu paso por la Universidad Miguel Hernández sea 
mucho más que una experiencia académica. Vida UMH 
ofrece durante todo el curso multitud de actividades 
formativas que te harán disfrutar y conocer a gente con 
gustos y aficiones comunes. Vive la UMH, entra a formar 
parte de nuestras escuelas y clubs y empieza a disfrutar 
de los mejores años de tu vida.

UNIDOS
POR

*La programación recogida en este folleto puede verse modificada por causas organizativas. 
Consulta toda la programación en vidaumh.umh.es 



Cursos, talleres, catas, masterclass...



COCINA

Escuelas

Vive nuevas experiencias gastronómicas con 
la Escuela de Cocina de la UMH donde 
aprenderás a elaborar tus platos de cuchara, 
arroces y postres favoritos. Además, con 
nuestros talleres de cocina internacional, 
viajarás a todos los rincones del mundo para 
descubrir sus tradiciones culinarias.

escueladecocina.umh.es
@VidaUMH

MÁS INFORMACIÓN EN

INAUGURACIÓN

Jueves 14 de octubre 
18:30 - 19:30
Cafetería Arenals, campus Elche
Actividad gratuita dirigida a cualquier persona interesada (Limitada al 
aforo de la sala)
Susi Díaz (La Finca) y Daniel Álvarez (Dalua)
Disfruta del espectáculo de elaborar unas milhojas rellenas de crema de 
la mano de un maestro pastelero.
Inscripciones hasta el 12 de octubre en escueladecocina.umh.es

A CARGO DE SUSI DÍAZ 
+ MASTERCLASS
DANIEL ÁLVAREZ



Jueves 21 y 28 de octubre y 4 de noviembre 
18:30 - 21:00
Cafetería Arenals, campus Elche
Actividad gratuita dirigida a estudiantes UMH
Manolo García y José Antonio Oliver (Rte. Bon Menjar)
Aprende a elaborar los caldos o fumets, a elegir el mejor 
grano de arroz para cada elaboración y técnicas para la 
finalización y el reposado.
Las plazas se asignarán por orden de inscripción en
escueladecocina.umh.es

CATA
Viernes 29 de octubre
20:00 - 22:00
Cafetería Rectorado y Consejo Social, campus Elche
Actividad gratuita dirigida a estudiantes UMH
Nuria Martí (Profesora UMH) 
Disfruta del arte de la enología conociendo el proceso, 
las variaciones y las diferentes cosechas saboreando el 
producto final.
Las plazas se asignarán por orden de inscripción en
escueladecocina.umh.es

COCINA Jueves 11, 18 y 25 de noviembre
18:30 - 21:00
Cafetería Arenals, campus Elche
Actividad gratuita dirigida a estudiantes UMH 
Paqui Solbes (Rte. El Raval)
Cocina los platos típicos tradicionales de nuestra tierra.
Las plazas se asignarán por orden de inscripción en
escueladecocina.umh.es

CONVIÉRTETE
EN 

Miércoles 10 de noviembre
18:30 - 21:00
Cafetería Arenals, campus Elche
Actividad gratuita dirigida a estudiantes UMH
Bartolomé Molina y Jaqueline Carvajal (Rte. Quinoa)
Diviértete y aprende a crear sabrosos platos vegetaria-
nos mientras cuidas tu salud.
Las plazas se asignarán por orden de inscripción en
escueladecocina.umh.es

VEGGIE

Escuelas



Jueves 2 de diciembre
18:30 - 21:00
Cafetería Arenals, campus Elche
Actividad gratuita dirigida a estudiantes de la UMH
Angelo Dell’aria (Rte. Sapori d’Italia)
Elabora la masa de pizza tradicional italiana y otras 
como la focaccia o la farinata. 
Las plazas se asignarán por orden de inscripción en
escueladecocina.umh.es

DULCES Jueves 9 de diciembre
18:30 - 21:00
Cafetería Arenals, campus Elche
Actividad gratuita dirigida a estudiantes de la UMH
Fran Castell
Cocina los dulces navideños más típicos y mantén viva la
tradición. 
Las plazas se asignarán por orden de inscripción en
escueladecocina.umh.es

MASTERCLASS
PACO

TORREBLANCA

Jueves 16 de diciembre
18:00 - 19:00
Cafetería Arenals, campus Elche
Actividad gratuita dirigida a cualquier persona interesa-
da (Limitada al aforo de la sala)
Paco Torreblanca
Aprende de la mano del gran maestro pastelero las 
técnicas de la repostería y arte de la alta pastelería.
Inscripciones hasta el 13 de diciembre en
escueladecocina.umh.es 

PIZZAS Y
OTRAS

Escuelas





INDUSTRIA

Escuelas

Aprende a tocar la guitarra, el bajo, el teclado y 
la batería, así como la técnica vocal. Entra a 
formar parte de una banda y practica diferentes 
combos instrumentales y vocales en la Escuela 
Superior de la Industria Musical. Además, 
también podrás convertirte en DJ profesional y 
participar en nuestra batalla de gallos.

esim.umh.es
@esim_umh

MÁS INFORMACIÓN EN

BATERÍA 14 y 28 de octubre, 11 y 25 de noviembre, 9 y 16 de 
diciembre
Batería: 17:00 - 18:00
Banda: 19:00 - 20:00
Ed. Tabarca, campus Elche
Actividad gratuita dirigida a estudiantes de la UMH
Pedro Vázquez
Conoce los fundamentos técnicos de la batería, así como 
recursos y herramientas para la expresión artística. 
Además, aprenderás a tocar en equipo practicando con 
la banda.
Las plazas se asignarán por orden de inscripción en
esim.umh.es

MUSICAL



Escuelas

BAJO 14 y 28 de octubre, 11 y 25 de noviembre, 9 y 16 de diciembre
Bajo: 17:00 - 18:00
Banda: 19:00 - 20:00
Ed. Tabarca, campus Elche
Actividad gratuita dirigida a estudiantes de la UMH
Antonio Peñalver
Conoce los fundamentos técnicos del bajo, así como recursos y 
herramientas para la expresión artística. Además, de aprender 
a trabajar en banda con las prácticas de grupo.
Las plazas se asignarán por orden de inscripción en
esim.umh.es

GUITARRA
14 y 28 de octubre, 11 y 25 de noviembre, 9 y 16 de dicembre
Guitarra: 18:00 - 19:00
Banda: 19:00 - 20:00
Ed. Tabarca, campus Elche
Actividad gratuita dirigida a estudiantes de la UMH
Maxi Caballero
Aprende los principios básicos de la guitarra, así como a 
trabajar en banda con las prácticas de grupo.
Las plazas se asignarán por orden de inscripción en
esim.umh.es

TECLADO 14 y 28 de octubre, 11 y 25 de noviembre, 9 y 16 de diciembre
Teclado: 18:00 - 19:00
Banda: 19:00 - 20:00
Ed. Tabarca, campus Elche
Actividad gratuita dirigida a estudiantes de la UMH
Enrique Simón
Estudia los recursos y las herramientas básicas para tocar el 
piano y desarrolla tus habilidades tocando junto a otros instru-
mentos. 
Las plazas se asignarán por orden de inscripción en
esim.umh.es



VOZ

BATALLA

14 y 28 de octubre, 11 y 25 de noviembre, 9 y 16 de diciembre
Voz: 19:00 - 20:00
Banda: 20:00 - 21:00
Ed. Tabarca, campus Elche
Actividad gratuita dirigida a estudiantes de la UMH
Vanessa Cantos
Aprende la técnica vocal, así como recursos y herramientas 
para la expresión artística. Además, de aprender a trabajar en 
equipo con las prácticas de grupo.
Las plazas se asignarán por orden de inscripción en
esim.umh.es

Escuelas

Jueves 21 de octubre
17:30 - 20:00
Actividad gratuita dirigida a estudiantes UMH
Participa en la batalla de gallos de la UMH. Inscríbete y 
enfréntate al resto de participantes.
Inscripciones hasta el 18 de octubre en esim.umh.es

APRENDE Jueves 4 noviembre
18:00 - 19:30
Ed. Quórum 1, campus Elche
Actividad gratuita dirigida a cualquier persona 
interesada (Limitada al aforo de la sala)
EME DJ (Marta Fierro)
Conoce las técnicas y los trucos para hacer
tus propias mezclas y aprende a ser DJ  profe-
sional.
Inscripciones hasta el 1 de noviembre en 
esim.umh.es





RADIO

Escuelas

La Escuela de Radio y Pódcast de la UMH es un 
laboratorio audiovisual para la experimentación 
de nuevas narrativas, tecnologías y formatos 
vinculados al Periodismo Radiofónico y el 
podcasting. Por eso, te vamos a mostrar 
referencias de autoperiodismo internacional con 
la finalidad de enseñarte a pensar, escribir y 
ambientar tus historias para recrearlas en la 
mente del oyente. Y al final...
¡Podrás tener tu propio pódcast!escueladeradioypodcast.umh.es

@VidaUMH
MÁS INFORMACIÓN EN

Y PÓDCAST

“HACERSE EL 
VIVO A TRAVÉS

3, 10 y 17 de noviembre - 16:00 - 19:00, Elche
2, 9 y 16 de diciembre - 16:00 - 19:00,
Sant Joan d’Alacant
Actividad gratuita dirigida a estudiantes de la UMH
Asunción Niñoles, Borja Cabrera (Radio Umh)
La Radio convive con las plataformas de moda del 
momento. La irrupción de Internet, lejos de oprimirla, la 
ha hecho consolidarse como un medio de comunica-
ción potente y, en consecuencia, el pódcast ha dejado 
de ser el patrimonio exquisito de la afición radiofónica 
underground para reivindicarse, no solo como el 
embalaje de un excelente producto periodístico, sino 
como un formato elástico. ¿Hacemos uno?
Las plazas se asignarán por orden de inscripción en
escueladeradioypodcast.umh.es

TALLER



Escuelas

MASTERCLASS

POR MIGUEL QUINTANA
Viernes 5 de noviembre
15:30 - 17:00
Ed. Altabix, campus Elche
Actividad gratuita dirigida a cualquier persona intere-
sada (Limitada al aforo de la sala)
Miguel Quintana (Radio Marca)
Miguel Quintana es director y presentador del progra-
ma “La pizarra de Quintana” de Radio Marca que es, a 
su vez, uno de los pódcast más descargados en 
España.
Inscripciones hasta el 2 de noviembre en
escueladeradioypodcast.umh.es 









MAGIA

Clubs

Además de recibir clases de magia, también 
aprenderás técnicas y un amplio abanico de 
juegos de ilusionismo de todas las ramas de 
la magia. No solo te convertirás en un gran 
mago, sino que disfrutarás de un ambiente 
mágico junto al mejor equipo humano. 

vidaumh.umh.es
@VidaUMH

MÁS INFORMACIÓN EN

DOMINA LA Martes 19 de octubre 
16:00 - 20:00
Ed. Torrevaillo, campus Elche
Actividad gratuita dirigida a estudiantes de la UMH
Joan Vidal (Ilusionista)
Aprende a realizar trucos de magia con tan solo una 
baraja de cartas y domina esta técnica.
Las plazas se asignarán por orden de inscripción en
vidaumh.umh.es





vidaumh.umh.es

@VidaUMH

vidaumh@umh.es

JUEGOS DE

Clubs

¡Estrenamos ludoteca! Ya puedes disfru-
tar de un espacio totalmente equipado 
con mobiliario acondicionado, en el que 
reunirte y entretenerte con los juegos que 
más te gusten. En este club también 
puedes asistir a demostraciones de 
juegos, charlas con las últimas noveda-
des e incluso torneos. Pásate a descubrir 
todos los juegos que te esperan. vidaumh.umh.es

@VidaUMH
MÁS INFORMACIÓN EN

LUDOTECA Todos los miércoles
16:00 - 20:00
Ed. Tabarca, Campus Elche
Actividad gratuita dirigida a estudiantes UMH
Juegos disponibles: 
Aventureros al tren. Vuelta al mundo, Burgle Bros 2., The 
Casino Caper, Break the code, Carcassonne 20 Aniversario, 
Catán. El juego, Claim, Rush MD, Código secreto, Dixit, it's 
a wonderful world, La fallera calavera, Star Wars Escape 
Game Unlock!, The Mind, Toma 6, Virus!
Reserva tu juego en vidaumh.umh.es 

MESA





FOTOGRAFÍA

Clubs

A través de la imagen se puede plasmar una 
situación, un paisaje o un objeto, pero 
también puede servir para trasmitir un 
sentimiento, un estado de ánimo o una 
reacción. Si te gusta la fotografía y quieres 
compartir esta pasión con otros estudiantes, 
este es tu club.

vidaumh.umh.es
@VidaUMH

MÁS INFORMACIÓN EN

FOTOGRAFÍA

FOTOGRAFÍA

Miércoles 3, 10 y 17 de noviembre
15:30 - 18:00
Ed. Altabix, campus Elche
Actividad gratuita dirigida a estudiantes UMH
Óscar de Dios (Escuela Sensei)
Convierte tu smartphone en una cámara de fotos 
profesional a través de diferentes recursos y técnicas.
Las plazas se asignarán por orden de inscripción en
vidaumh.umh.es

Jueves 4, 11 y 18 de noviembre
15:30 - 18:00
Ed. Balmis, campus Sant Joan d’Alacant
Actividad gratuita dirigida a estudiantes UMH
Óscar de Dios  (Escuela Sensei)
Convierte tu smartphone en una cámara de fotos 
profesional a través de diferentes recursos y técnicas.
Las plazas se asignarán por orden de inscripción en
vidaumh.umh.es

 

 





vidaumh.umh.es

@VidaUMH

vidaumh@umh.es

MODA

Clubs

¿Eres fan de la moda? ¿Quieres darle un 
nuevo uso a tu ropa? En este club, 
puedes aprender a darle una nueva vida 
a tus prendas y conocer las tendencias 
de la próxima temporada.

vidaumh.umh.es
@VidaUMH

MÁS INFORMACIÓN EN

ESTAMPACIÓN Miércoles 20 de octubre
17:30 - 19:30

Ed. Tabarca, campus Elche
Actividad gratuita dirigida a estudiantes UMH
Karen Jaruff (La Espriella)
Customiza tu ropa, dale una nueva vida y sigue disfru-
tándola.
Las plazas se asignarán por orden de inscripción en
vidaumh.umh.es

DISEÑO Miércoles 24 de noviembre
17:00 - 20:00

Ed. Tabarca, campus Elche
Actividad gratuita dirigida a estudiantes UMH
Lidia Cassi (Artesana)
Decora con artes plásticas tus complementos para 
convertirlos en únicos.
Las plazas se asignarán por orden de inscripción en
vidaumh.umh.es





CÓMIC

Clubs

Si estás interesado en formarte en el arte 
del cómic y la ilustración, este es tu club. 
En las diferentes sesiones, aprenderás y 
disfrutarás de la mano de dibujantes, 
ilustradores y diseñadores que reflejan la 
excelencia de la profesión. 

vidaumh.umh.es
@VidaUMH

MÁS INFORMACIÓN EN

EL HUMOR Jueves 21 de octubre
16:00 - 19:00
Ed. Altet, campus Elche 
Actividad gratuita dirigida a estudiantes UMH
Dani Gove (Revista El Jueves)
Aprende cómo funciona una viñeta, descubre los 
fundamentos del humor y las diferentes formas de 
llevarlo a cabo para plasmar tu creatividad tanto en 
papel como en formato digital.
Las plazas se asignarán por orden de inscripción en
vidaumh.umh.es

E ILUSTRACIÓN
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ASTRONOMÍA

Clubs

¿Quieres ver las estrellas? ¿La Luna? ¿Has visto 
alguna vez una galaxia por un telescopio? 
¿Sabrías reconocer las diferentes constelaciones? 
Comprende el Universo y la belleza del Cosmos 
en este club, en el que se pretende promover, 
divulgar y disfrutar de la astronomía, así como 
ampliar los conocimientos de esta ciencia.

vidaumh.umh.es
@VidaUMH

MÁS INFORMACIÓN EN

OBSERVACIÓN Miércoles 10 de noviembre
20:30 - 23:30
Campus Orihuela
Actividad gratuita dirigida a estudiantes UMH
MUDIC
Conoce el cielo y la Luna a través de la observación 
astronómica.
Las plazas se asignarán por orden de inscripción en 
vidaumh.umh.es



OBSERVACIÓN Jueves 11 de noviembre
20:30 - 23:30
Campus Elche
Actividad gratuita dirigida a estudiantes UMH
MUDIC
Conoce el cielo y la Luna a través de esta observación 
astronómica
Las plazas se asignarán por orden de inscripción en 
vidaumh.umh.es

Jueves 11 de noviembre
11:00 - 14:00
Campus Elche
Actividad gratuita dirigida a estudiantes UMH
MUDIC
Conoce nuestro Sol a través de esta observación 
astronómica
Las plazas se asignarán por orden de inscripción en 
vidaumh.umh.es

OBSERVACIÓN





DANZA

Clubs

El Club de Danza Urbana ofrece una 
formación completa, variada y multidiscipli-
nar, de la mano de coreógrafos profesiona-
les. En este club desarrollarás tu expresión 
artística a través de diferentes coreografías 
de baile urbano; conocerás el arte del hip 
hop y aprenderás a realizar bailes de temá-
tica comercial. vidaumh.umh.es

@VidaUMH
MÁS INFORMACIÓN EN

URBANO Martes 19, 26 de octubre y 2 de noviembre
20:00 - 21:30
Ed. Palau dels Esports, campus de Elche
Actividad gratuita dirigida a estudiantes UMH
Alex Payá
Desarrolla tu expresión artística a través de diferentes 
coreografías de baile urbano. 
Las plazas se asignarán por orden de inscripción en 
vidaumh.umh.es

URBANA

Martes 9, 16 y 23 de noviembre
20:00 - 21:30
Ed. Palau dels Esports, campus de Elche
Actividad gratuita dirigida a estudiantes UMH
Alex Payá
Conoce el arte del hip hop para poder bailar diferentes coreo-
grafías de este estilo. 
Las plazas se asignarán por orden de inscripción en 
vidaumh.umh.es



Jueves 30 noviembre, 7 y 14 de diciembre
15:00 - 16:30
Ed. Palau dels Esports, campus de Elche
Actividad gratuita dirigida a estudiantes UMH 
Alex Payá
Aprende las técnicas de baile y estilo propios de coreografías 
producidos para estrellas del pop.
Las plazas se asignarán por orden de inscripción en 
vidaumh.umh.es

Clubs

URBANO Jueves 11, 18 y 25 de noviembre
15:00 - 16:30
Ed. Puig Campana, campus de Altea
Actividad gratuita dirigida a estudiantes UMH 
Ada Arbona
Desarrolla tu expresión artística a través de diferentes 
coreografías de baile urbano. 
Las plazas se asignarán por orden de inscripción en 
vidaumh.umh.es







vidaumh.umh.es
MÁS INFORMACIÓN EN

@VidaUMH


